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Uldinfo

Asutuse nimi: J. V. Veski nimeline Maarja-Magdaleena P&hikool
Omandivorm: Tartu valla munitsipaalasutus

Aadress: Tartu maakond, Tartu vald, Maarja-Magdaleena kiila, 49126
Registrikood: 75002117

Ruhmade arv: 3

Tookeel: eesti keel

Oppe- ja kasvatustegevus toimub eesti keeles

Lasteaed on avatud 7.00 — 18.00

Kontaktid: 53 004 782

Pdhikooli direktor: Kristiina Raja

VISIOON - J. V. Veski nim Maarja-Magdaleena P6hikool on thtne ja vaartuspdhine kogukond, kus

dppimine on tahenduslik, suhted hoolivad ning igaliks saab kasvada enesekindlaks, iseseisvaks ja
tegusaks inimeseks.

MISSIOON - J. V. Veski nim Maarja-Magdaleena Pdhikoolis on turvaline ja hooliv dpikeskkond,

kus igauks on mérgatud, toetatud ja innustatud arenema ennastjuhtivaks ning vastutustundlikuks
inimeseks.



Lasteasutuse liik ja eripara

Maarja-Magdaleena lasteaed on Tartu valla munitsipaallasteaed. Lasteaed tegutseb hise juhtimise
all koos Maarja-Magdaleena kooliga, moodustades Uhtse haridusasutuse, kus on tagatud jarjepidevus

lapse arenguteel lasteaiast koolini.

Maarja-Magdaleena lasteaed on koolieelne lasteasutus kuni 7-aastastele lastele. Ruhmade
komplekteerimisel arvestatakse lisaks lapse vanusele ka lapse arengutaset ja sotsiaalset kipsust.

Lasteaias t00tab kolm riihma:

e lastehoiuriihm ,,Viike Miiii“ — 1,5-3-aastased lapsed
e lasteaiariihm ,,Miimla“ — 3—6-aastased lapsed
e lasteaiariihm ,,Muumitroll* — 5-7-aastased lapsed

Oppe- ja kasvatustegevus toimub vastavalt laste vanusele ja arengutasemele nii kogu riihmaga,

vaiksemates gruppides kui ka individuaalselt, tagades igale lapsele sobiva arengu- ja Gpikogemuse.
Koostdd kooliga loob lastele taiendavaid dppimisv@imalusi:

e lasteaia riihmad kasutavad kooli staadionit ja vBimlat,
e 0Oppe- ja kasvatustegevust toetavad (hised spetsialistid (liikumis- ja muusikadpetaja,

eripedagoog, TUKO).

Lasteaeda toitlustab kooli sookla. Lastele on tagatud kolm toidukorda pdevas ning vitamiiniamps,

toitlustamine toimub rithmades.

Lasteaia eripara

Maarja-Magdaleena lasteaed on kogukonnakeskne ja loodusega tihedalt seotud lasteaed, kus

vadrtustatakse lapsepdlve, mangu, turvalist arengukeskkonda ning koostood.

e Lasteaia asukoht looduskaunis keskkonnas loob igapaevased vdimalused looduse
vahetuks kogemiseks, uurimiseks ja dppimiseks. Laps 6pib markama aastaaegade

vaheldumist, looduse muutusi ning kujundab loodushoidlikke vaartushinnanguid.



Ouesope ja praktiline tegutsemine on lasteaia igapaevase dppe- ja kasvatustegevuse
loomulik osa. Lasteaia kasutuses olev kasvuhoone annab vBimaluse taimekasvatuseks,

loodusnéhtuste jalgimiseks ning todharjumuste kujundamiseks labi k&elise tegevuse.

Véikesed rihmad vdimaldavad individuaalset lahenemist — iga laps on mérgatud, tema
arengut toetatakse arvestades tema eripara, huve ja vajadusi. Oppetegevustes on véimalik

paindlikult kasutada nii vaiksemaid gruppe kui individuaalset juhendamist.

Lasteaed tegutseb Uhtse haridusasutusena koos kooliga, mis loob jarjepideva ja turvalise
ulemineku lasteaiast kooli. Koostd6 kooliga rikastab 6ppevdimalusi ning toetab laste

koolivalmiduse kujunemist.

Kogukonnaga koost6o on lasteaia igapdevase tegevuse oluline osa — tehakse aktiivset
koost6dd rahvamaja ja raamatukoguga, mis loob lastele mitmekesiseid Gppimis- ja

kultuurikogemusi.

Kogu maja tihised traditsioonid ja tritused loovad tugeva iihtekuuluvustunde. Uhiselt
tahistatakse tahtpéevi, korraldatakse stindmusi ja ettevdtmisi, kus osalevad kdik riithmad

ning sageli ka pered.

Lapsekeskne ja manguline dpikésitus — lapse pdhitegevuseks on méang, mille kaudu
toimub Gppimine, enesevéljendus ja sotsiaalsete oskuste kujunemine. Opetaja roll on olla

suunaja ja toetaja lapse avastamisr6dmu hoidmisel.



Oppe- ja kasvatustegevuse eesméargid

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmark on lapse mitmekiilgne ja jarjepidev areng koostéos pere ja
lasteaiaga. Maarja-Magdaleena lasteaia Oppe- ja kasvatustegevus toetab lapse Gldoskuste,
Oppevaldkondade teadmiste ja oskuste, eneseregulatsiooni, sotsiaalse toimetuleku, loovuse,
liilkumisharjumuste ning eesti keeles suhtlemise arengut, arvestades lapse vanust, véimeid ja
vajadusi. Oppe- ja kasvatustegevus toimub turvalises, mangulises ja lapsekeskses keskkonnas ning
loob eeldused sujuvaks tileminekuks lasteaiast kooli.

Olles l&binud Maarja-Magdaleena lasteaia 6ppekava, on laps:

e saavutanud koolivalmiduse vastavalt oma vdimetele, huvidele ja arengutempole;

e Oppinud labi mangu, kogemuse ja avastamise, omandades teadmisi ja oskusi talle eakohasel
viisil;

e saanud igapdevaselt liikuda ja tegutseda vérskes 6hus ning kujundanud harjumuse viibida
dues iga ilmaga;

e arenenud aktiivseks, loovaks ja iseseisvaks tegutsejaks, kes julgeb katsetada, avastada ja
oma motteid valjendada;

e kujundanud positiivse hoiaku liikumise ja tervislike eluviiside suhtes;

e Oppinud tegema koostdod, arvestama kaaslastega ning jargima kokkulepitud reegleid.



Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimétted

e Lahtume lapsest ja tema individuaalsusest —toetame iga lapse arengut, dppimist ja
heaolu, arvestades tema tugevusi, huve, vajadusi ja arengutaset.

e Oppimine toimub I4bi mangu — méng on lapse pdhitegevus ning ppimine leiab aset
mangu, avastamise ja kogemusliku tegutsemise kaudu.

e Rakendame kaasava hariduse pohimotteid: iga laps saab osaleda riilhma igapaevaelus
vOimalikult suurel méaral koos eakaaslastega. Vajadusel kohandatakse keskkonda, tegevuste
tempot, juhendamist, suhtlusviise ja Gppematerjale.

e  Toetame lapse eesti keele ja enesevaljendusoskuse arengut loomulikes igapaevastes
olukordades: mangus, vestluses, ettelugemisel, dppekaikudel, lauludes, liisusalmides,
liikumis- ja rollimangudes.

e Tagame lapsele turvatunde ja eduelamuse — loome keskkonna, kus laps tunneb end
turvaliselt, julgeb tegutseda, katsetada ja kogeda dnnestumisi.

e Toetame lapse aktiivsust, loovust ja iseseisvust — vadrtustame lapse algatusvimet ning
pakume vBimalusi iseseisvaks tegutsemiseks, valikute tegemiseks ja loovaks
enesevaljenduseks.

e Loome lapse arengut toetava keskkonna — kujundame fiilsilise ja vaimse keskkonna,
mis on turvaline, méngu- ja Gpisdbralik ning soodustab koost6dd ja suhtlemist.

e Vaartustame liikumist ja tervist — toetame lapse fudsilist, vaimset ja sotsiaalset heaolu
kujundame terviseteadlikku ja aktiivset eluviisi, pakkudes lapsele igapaevaseid
litkumisvGimalusi nii toas kui dues.

e Teeme koostood lapsevanematega — lapse arengu toetamine toimub usalduslikus
koost6os koduga, kus oluline on avatud suhtlemine ja vastastikune austus.

e Toetame ja ndustame lapsevanemaid — pakume vajadusel abi ja ndu kasvatus- ja

Oppekisimuste lahendamisel, lahtudes lapse parimatest huvidest.



Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus

Oppeaasta korraldus

Lasteaia dppeaasta algab 1. septembril ja kestab jargmise aasta 31. augustini. Aktiivne ja planeeritud

Oppe- ja kasvatustegevus toimub 1. septembrist kuni 31. maini.

Lasteaia dppeaasta kestab 1. septembrist kuni 31. augustini. Oppe- ja kasvatustegevus toimub kogu
Oppeaasta valtel. Perioodil 1. septembrist kuni 31. maini viiakse ellu riihma 6ppeaasta tegevuskava
alusel planeeritud Gppe- ja kasvatustegevusi. Suvekuudel toetatakse laste arengut peamiselt mangu,
liilkumise, Gues viibimise ja laste huvidest lahtuvate tegevuste kaudu.

Oppeaasta alguses pddratakse suuremat tdhelepanu laste kohanemise toetamisele, vaatlemisele ning
laste huvide, arengutaseme ja vajaduste véljaselgitamisele. Vaatlustulemusi kasutatakse dppe- ja

kasvatustegevuse kavandamisel ning lapse Gldoskuste arengu toetamisel.

Lasteaia tegevuskava

Oppe- ja kasvatustegevuse labiviimise aluseks on lasteaia Gppeaasta tegevuskava, mis koostatakse

koost6ds meeskonnaga ja valmib hiljemalt 1. oktoobriks. Tegevuskavas kavandatakse:

e Oppeaasta teema ja eesmargid,;

e tegevused ja Uritused,;

Oppeaasta 16pus anallilisitakse tegevuskava taitmist ja tulemuslikkust. Analtitis valmib peale dppetd

I6ppu, hiljemalt 15.juuni.

Muusika- ja liikumistegevuste ajakava koostatakse iga Gppeaasta alguses koostdds muusikadpetaja,
lilkumisOpetaja ja Oppealajuhatajaga. Koostatud plaan on paindlik ning seda taiendatakse ja
muudetakse vastavalt vajadusele Gppeaasta jooksul.



Ruhma dppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja labiviimine

Oppe- ja kasvatustegevust kavandatakse Gppeaastaks, kuuks vdi nidalaks vastavalt lasteasutuses
kokkulepitud tookorraldusele. Kavandamise vorm ja pdhimotted lepitakse kokku lasteaia

meeskonnas.

Ruhma Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine l&htub lasteaia Gppekavast, Oppeaasta eesmérkidest,

laste vanusest, arengutasemest, huvidest ja vajadustest.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel vdib kasutada erinevaid todviise, sealhulgas teemadpet,

projektBpet, avastusdpet, dues dppimist, mangulist dppimist ja praktilist tegutsemist.

Lapsevanematele tutvustatakse dppeaasta alguses rihma tookorraldust, 6ppe- ja kasvatustegevuse

uldisi eesmérke ning koostoovoimalusi.

Rihma tegevuskava koostamine on meeskonnat6, milles osalevad rihma Opetajad ja abidpetajad.
Oppeaasta alguses tutvustatakse riihma tegevuskava lastevanematele rilhma koosolekul.

Ruhma tegevuskava on kéttesaadav e-keskkonnas Eliis ning see on osa lasteaia uldisest

tegevuskavast.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine, labiviimine, hindamine ja arendamine on paindlik ning

pdhineb pedagoogilisel dokumenteerimisel. Dokumenteerimise kaudu tehakse néhtavaks:

e Oppetdo seos dppekavaga;

e eesmérgid ja tegevused;

e teemakasitlus;

e Oppeprotsess ja laste kogemused,;

e laste areng ja Opitulemused.

Paevakava koostamise pdhimotted
Oppe- ja kasvatustegevus tugineb rilhma péaevakavale, mis maarab lapse paeva ritmi.
Paevakava koostamisel arvestatakse:

e laste vanust ja arenguvajadusi;

e aktiivsete ja rahulike tegevuste tasakaalu;



e piisavat aega manguks ja vabategevuseks;
e igapdevast Gues viibimist;

e puhkeaja vajadust.

Lasteaia paevakava koostab 6ppealajuhataja ning kinnitab direktor. Pdevakava on paindlik ja toetab
lapse loomulikku arengut ning heaolu.
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Lapse arengu analtusimise ja hindamise pohimotted ja korraldus

Lapse arengu analutsimise ja hindamise eesmark on saada terviklik Ulevaade lapse arengust,

tugevustest, huvidest ja arenguvajadustest, et toetada tema heaolu, positiivset enesehinnangut ning

kavandada arengut toetavat Oppe- ja kasvatustegevust koost6ds lapsevanema ja vajadusel

tugispetsialistidega.

Lapse arengu hindamise pdhimdtted

e lapse arengu hindamine on Oppe- ja kasvatustegevuse igapéevane ja loomulik osa;

e hindamise aluseks on vanuselised eeldatavad oskused dppevaldkondade kaupa;

e lapse arengut kirjeldatakse lapsest lahtuvalt, va&rtustavalt ning tunnustades tema edusamme;

e hindamisel kasutatakse mitmekesiseid meetodeid:

o

o

o

o

o

vaatlus,

vestlus ja intervjuu,

lapse t60d (nt joonistused, todlehed),
testid,

vajadusel erialaspetsialistide hinnangud;

e Oppeaasta jooksul koostatakse ja tdiendatakse lapse arengukaarti Eliisi keskkonnas

e lapse arengu hindamine pohineb dpetajate vaatlustel ning koostodl lapsevanema ja vajadusel

tugispetsialistidega.

e véhemalt Uks kord aastas v0i vastavalt vajadusele viiakse labi arenguvestlus lapsevanemaga,

mille kéigus vahetatakse teavet lapse arengu, tugevuste ja arenguvajaduste kohta ja

lepitakse kokku edasised tegevused lapse arengu toetamiseks.

Arenguvestlus dokumenteeritakse vastavalt kehtivatele andmekaitsenduetele.

Lapse arengu ja koolivalmiduse hindamise kava

Oppeaasta alguses:

o kogutakse teavet lapse arengu, huvide ja vajaduste kohta;

o toetatakse lapse kohanemist;

o jélgitakse lapse arengut ning méargatakse vajadusel taiendava toe vajadust.
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Oppeaasta jooksul:

o lapse arengut vaadeldakse ja analulsitakse jarjepidevalt;
o kogutakse ja dokumenteeritakse teavet lapse arengu kohta;
« tehakse koostddd lapsevanemaga ning antakse tagasisidet lapse arengust;

« Vvajadusel kaasatakse tugispetsialiste.
Koolieelikute puhul:

o hinnatakse lapse koolivalmidust;
« koostatakse koolivalmiduskaart vastavalt kehtivatele nduetele;

o antakse lapsevanemale tagasisidet lapse arengust ja koolivalmidusest.
Oppeaasta 16pus:

o tehakse kokkuvote lapse arengust;

« Kkasutatakse saadud teavet jargmise perioodi 6ppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel.

Arenguvestlus

Arenguvestlus on oluline koostédvorm lapsevanema ja lasteaia vahel, mille eesmérk on toetada lapse

terviklikku arengut.

Arenguvestluse labiviimise pdhimotted: selgitada valja lapsevanema ootused lapse arengu ja lasteaia

suhtes;

e anda vastastikust tagasisidet lapse arengu kohta;
e toetada ja suunata lapse igakilgset arengut;
e ennetada ja lahendada vdimalikke probleeme;

e kavandada vajalikud kokkulepped edasiseks koostooks.

Arenguvestluse tulemused kajastuvad Oppeaasta kokkuvdttes.
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Oppe- ja kasvatustegevuse sisu ja lapse arengu eeldatavad tulemused

lapse vanuse jargi

Lasteaia I0petamisel vormistatakse igale lapsele koolivalmiduskaart. Selle taitmiseks kasutatakse

infot lapse arengumapist, vaatlustest, arenguvestlusest ning vajadusel tugispetsialistide (logopeedi,

eripedagoogi, tugiisiku) hinnangutest.
Uldoskused:

manguoskused;
tunnetus- ja dpioskused;

sotsiaalsed oskused:;

el

eneseregulatsiooni oskused.

Uldoskuste kujunemist toetatakse koigi tegevuste kaudu, IGimides erinevaid Gppevaldkondi ning

kasutades mitmekesiseid Oppeviise. Alla kolmeaastaste laste puhul késitletakse arengutulemusi

uldoskuste pohiselt. Uldoskused on aluseks lapse edasisele arengule ja ennast reguleeriva dppija

kujunemisele.

Uldoskused ja eeldatavad tulemused

Uldoskus | Sisu 3-aastane laps

6—7-aastane laps

Ming on eelkoolieas lapse | | Suudab viikeses grupis

poOhitegevus ja loomulik miingule keskenduda:
OPPIMISVIIS. ¢ kasutab méngides loovalt

Méngu kdigus omandab ja erinevaid vahendeid;

kinnistab laps uut teavet, . .
bs tutfeav e jdljendab ja kordab

harjutab ning rakendab .
mingudes varasemalt

uusi oskusi, Opib suhtlema
kogetut;

ja koostdod tegema ning o ) )
e sooritab iseseisvalt mitu
sobival viisil enda tundeid .
omavahel loogiliselt seotud

Minguoskused

ja soove viljendama. . . L
méngulist toimingut;
Mainguoskus on kdigi ]
e kutsub kaaslasi oma
ildoskuste ning dppe- ja B ) .
ménguga liituma ja iihineb
kasvatustegevuse eri .
teiste algatatud ménguga;
valdkondade oskuste ja

teadmiste arengu alus.

Suudab mingule keskenduda;
kasutab méngudes loovalt
erinevaid vahendeid;
rakendab mingudes loovust,
kujutlusvoimet, oma
kogemusi, teadmisi ja oskusi;
nditab méngu kaigus {iles
omaalgatust, huvi ja loovust;
algatab minge ja arendab
mangu sisu;

tdidab méngudes erinevaid
rolle;

suudab méngu kéigus

probleeme lahendada ja jouda
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¢ suhtub heatahtlikult kaaslaste
mangu;
e suudab jargida lihtsamaid

méingureegleid.

méngukaaslastega
kokkuleppele;

jéargib mingureegleid ning
oskab tuttavate méngude
reegleid teistele selgitada;
tunneb rd0mu voidust ja
suudab hakkama saada

kaotusega.

Tunnetusoskus on oskus
tahtlikult juhtida oma
tunnetusprotsesse — taju,
tdhelepanu, mélu,
motlemist, emotsioone ja

motivatsiooni.

Opioskus on lapse

suutlikkus oma

o Tunneb huvi maailma vastu
ja uurib seda erinevate
meeltega;

o suudab huvipakkuvale
tegevusele vastavalt oma
arengutasemele keskenduda;

e moistab lihtsamat konet;

o valdab eneseviljenduseks

Suudab huvipakkuvale
tegevusele keskenduda;
saab kuuldust aru, reageerib
sellele vastavalt ning
kasutab arutlevat dialoogi;
suudab tdita kahe-
kolmeosalist igapédevast
juhist voi korraldust;

esitab kiisimusi, arutleb ja

= tunnetusprotsesse vajalikku sGnavara;
§ dppimise eesmérgil e viljendab end kdnes teistele oskab oma motteid
=< kasutada — hankida teavet, | arusaadavalt ja osaleb arusaadavalt véljendada;
=) cy e .
= omandada teadmisi ja vestluses; oskab esemeid ja néhtusi
© . ,
! oskusi ning uurida ja e suudab keskenduda liihikeste erinevate tunnuste alusel
o— ~ *ee . . 1 1 .
& katsetada. Opioskused lugude jélgimisele; rihmitada;
= . ) .
r kujunevad tunnetusoskuste | e oskab leida vardluse alusel saab aru lihtsamatest
= arengu alusel. objektides iihiseid ja seostest, tajub esemeid,
= erinevaid tunnuseid; siindmusi ja nahtusi
o oskab objekte lihe tunnuse tervikuna;
alusel rithmitada: kasutab Gpitut erinevates
o suudab jirgida lihtsat juhist; olukordades ja probleeme
o . lah ;
e oskab detailidest lihtsa ahendades;
terviku kokku panna kasutab sobivaid vahendeid
ja votteid
probleemilahenduseks.
Sotsiaalsed oskused on e Oskab ennast ja teisi viliste
= ) J v tunneb huvi teiste vastu, oskab
= oskused teistega suhelda, tunnuste kaudu kirieldada:
= o L . J ’ luua soprussuhteid ja tahab
s = tajuda iseennast ja . -
= X o ¢ on huvitatud méingukaaslastest ning julgeb suhelda;
- @ kaaslasi, vOtta omaks R
(2 o ja ptitiab nendega arvestada;

tthiskonnas tildtunnustatud
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tavasid ning ldhtuda
koostoimet voimaldavatest

eetilistest toekspidamistest.

e osaleb tdiskasvanuga

ithistegevustes; saab aru
lihtsamatest rithma

kokkulepetest;

¢ loob soprussuhteid lastega,

kellega on tihti koos; jagab

monikord asju ka teistega;

o algatab teiste laste ja

tdiskasvanutega suhtlust;

ja soove.

oskab viljendada oma vajadusi

piitiab mdista teiste inimeste
tundeid ning arvestada neid
oma kiitumises ja vestluses;
oskab kaaslastega arvestada ja
teha koost6dd ning osutab ja
kiisib vajadusel abi;

teeb vahet sobiva ja ebasobiva
kditumis e vahel, valib sobiva
kditumisviisi vastavalt
olukorrale ning mdistab oma
kditumise tagajirgi;

jargib kokkulepitud reegleid ja
iildtunnustatud
kditumisnorme;

moistab, et inimesed voivad
olla erinevad;

osaleb ja teeb ettepanekuid
otsustusprotsessides;

suudab uudsetes olukordades
toime tulla vajadusel

taiskasvanu juhiseid jargides.

kused

10011 0S8

Eneseregulats

Eneseregulatsiooni
oskused on oskused, mis
voimaldavad suunata oma
tdhelepanu, kasutada
toomalu, pidurdada
hetkeimpulsse ning
kavandada oma kéitumist
vastavalt olukorrale.
Eneseregulatsiooni
oskused vdimaldavad
lapsel olukordadele
paindlikult reageerida,
erinevaid seoseid méirgata

ja lahendusi leida.

o Tuleb toime vanematest
eemalolekuga;

o tuleb toime tihelt tegevuselt
teisele lileminekuga;

¢ suudab tdiskasvanu toel
lithikest aega soovitut edasi
liikata ja oma kéitumist
pidurdada;

e suudab tdiskasvanu toel tulla
toime tugevate tunnetega;

e saab suures osas hakkama
igapdevase
eneseteenindamisega;

e paneb pérast tegevusi
taiskasvanu juhendamisel

asjad oma kohale.

Suudab oma emotsioone
kirjeldada ning sobival viisil
viljendada;

kavandab, algatab ja
korraldab ménge ja
igapdevategevusi ning viib
alustatud tegevused 16puni;
suudab pingutust ndudva
todlilesande kallal iseseisvalt
ja grupis sihipéraselt
tegutseda;

oskab erinevates olukordades
sobivalt kdituda ning muudab
oma kéitumist vastavalt

tagasisidele;
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e oskab tdiskasvanu toel

tasakaalu ja rahunemist
soodustavaid tegevusi;

e saab hakkama

kujunenud esmased

tooharjumused.

vajadusel kasutada vaimset

eneseteenindamisega ja tal on

Oppe- ja kasvatustegevuse valdkonnad ning lapse arengu eeldatavad tulemused (6—7-aastane laps)

Valdkond

Oppe- ja kasvatustegevuse sisu

6—7-aastase lapse eeldatavad
tulemused

keskkond

ina ja

M

o Toetada last iseenda ja {imbritseva
keskkonna tundma 6ppimisel ja moistmisel;

e suunata last timbritsevat keskkonda méngu
ja igapdevatoimingute kaudu méirkama,
uurima ja kogema;

e suunata last kiisimusi esitama, probleeme
plistitama, teemakohaselt arutlema,
vastuseid leidma ning mérgatust ja kogetust
jéreldusi tegema;

o suunata last keskkonda hoidvalt ja turvaliselt
kdituma ning materjale ja vahendeid
saastlikult kasutama;

e suunata last keskkonda, enda ja kaaslaste
kultuuri ja traditsioone ning tervist
vadrtustama;

e suunata last markama ja modistma sotsiaalse
keskkonna, loodus-, tehis ning

digikeskkonna erinevusi.

e Oskab tutvustada ja kirjeldada iseennast,
enda omadusi ning huvisid;

e oskab nimetada kehaosade nimetusi,
teab nende vajalikkust ja mille poolest
erinevad privaatsed kehaosad teistest;

e oskab kirjeldada oma kodu, perekonda ja
peretraditsioone;

e oskab nimetada ja kirjeldada erinevaid
ameteid;

e oskab  nimetada  Eesti  riiklikke
stimboleid, rahva- ja kultuuritraditsioone
ning olulisemaid kultuuritegelasi;

e saab aru, et inimesed on erinevad ning
neil on erinevad vajadused ja
kultuuritraditsioonid;

e oskab ebameeldivates v3i ebaturvalistes
olukordades turvaliselt kéituda ning
vajadusel abi kutsuda;

e oskab kirjeldada, kuidas mbritsev
keskkond ja inimeste kditumine vdib
mdjutada tervist ning teab, kuidas oma

tervist hoida;
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oskab selgitada, mida on vaja teha
selleks, et hoida hammaste tervist;
oskab selgitada, miks on oluline jargida
igapdevaelus isikliku hiigieeni
pShimotteid;

mirkab ja kirjeldab enda ja teiste
tegevuse moju keskkonnale ning kiitub
keskkonda sdistvalt;

tunneb oma kodukoha eripdra ja oskab
kirjeldada kodukoha loodust;

oskab kirjeldada loodust ja inimeste
tegevusi erinevates ajatsiiklites;

oskab kirjeldada loodusnéhtusi ja
selgitada ilmastikundhtuste soltuvust
aastaaegadest;

oskab kirjeldada voimalikke ohte seoses
keskkonnaga, erinevate tegevustega ja
olukordadega;

oskab liikluses ohutult kiituda;

oskab  kirjeldada,  tervisliku  ja
mitmekesine toitumise pdhimotteid ning
teab, miks need on olulised tervise
hoidmisel;

oskab selgitada, miks piisav puhkamine,
uni ja kehaline aktiivsus on olulised
tervise hoidmisel;

oskab kirjeldada, miks vigivald ja
kiusamine ei ole lubatud kiitumine;
oskab selgitada raha otstarvet;

teab digitehnoloogia ja interneti turvalise
ja eesmargiparase kasutamise
pohimdtteid ning oskab nimetada
ohtusid digikeskkonnas;

oskab digivahendeid eesmérgiparaselt,
heaperemehelikult ja loovalt kasutada
ning juhtida lihtsamaid

robootikaseadmeid.
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Keel ja kone

Luua lapsele voimalused keelt kuulata ja
aktiivselt kasutada oppe- ja
kasvatustegevustes ja igapdevatoimingutes,
arvestades lapse keeleoskuse taset ja vanust;
luua lapsele vdimalusi eesti keele, oma
emakeele ja teiste keelte ning kultuuridega
tutvumiseks;

poorata  tdhelepanu erinevate meelte
kaasamisele ja néitlikustamisele kasutades
miimikat, kehakeelt, Zeste, intonatsiooni,
muusikat, rlitmi, litkumist ja néitlikke
vahendeid;

suunata last Opitut kordama erinevates
kontekstides, olukordades ja
suhtlussituatsioonides, sealhulgas
viljaspool lastehoidu ja lasteaeda;

Opetada last suhtlemisel keele- ja
konevahendeid kasutama;
suunata last ettelugemise, raamatu
illustratsioonide vaatamise, jutustamise,
dramatiseerimise,  joonistamise, = oma
raamatute koostamise kaudu Kkirjandust
mdistma ja hindama;

toetada lapse lugemishuvi ja lugemis- ning
kirjutamisvalmiduse kujunemist Zanriliselt
mitmekesiste ja pildirikaste raamatute
ettelugemise ning oppe- ja
minguvahendite, sealhulgas meediumide ja
digivahendite kasutamise kaudu;

toetada lapse huvi ja véirtushinnangute
kujunemist suulise ja kirjaliku

kultuuripérandi kaudu.

Tuleb toime nii eakaaslaste kui ka
tiiskasvanutega suhtlemisel, arvestab
kaassuhtleja ja suhtlemise paigaga;

saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele
sobivalt reageerida;

oskab oma mdtteid suulises kones edasi
anda;

oskab jutustada pildi, kuuldud teksti voi
oma kogemuse alusel, anda edasi
pohisisu ja olulised detailid ning
vahendada seejuures oma ja teiste
tegelaste tundeid;

kasutab kones aktiivselt liitlauseid;
valdab suhtlemiseks piisavat sdnavara ja
suudab vajadusel ise sonu moodustada;
oskab oma kones ning ettedeldud
sonade kordamisel héédldada oGigesti
koiki emakeele hadlikuid;

tunneb téhti, suudab lugeda kokku 1-2-
silbilisi sonu;

oskab kirjutada 1-2-silbilisi lihtsamaid
sonu Oigesti jdrjestatud iithekordsete
joonistihtedega;

teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

Matemaatika

Suunata last matemaatilisi  seoseid
igapdevatoimingutes méirkama, iimbritsevat
keskkonda matemaatiliselt kirjeldama,
esemeid jarjestama, rithmitama ja loendama
ning ndhtuste ja esemete maailma

korrastama ja kujundama;

Oskab médrata esemete hulga iihiseid
tunnuseid ja jaotada esemeid hulkadesse,
arvestades samaaegselt kahte tunnust;

oskab vorrelda hulki, kasutades moisteid

rohkem, vihem, vordselt;

18



e suunata last ajas ja timbritsevas keskkonnas

orienteeruma ning vastavaid moisteid oma
tegevuse kirjeldamiseks kasutama;

seostada ming, vaatlused, vestlused ja
igapdevatoimingud matemaatikaga, suunata
last nende tegevuste kdigus kasutama
erinevaid aistinguid — kuulmis-, ndgemis-,
haistmis- ning kompimisaistingut;

toetada lapse iildistamisoskuse kujunemist
ja erinevate moistete omandamist 1ibi
objektide sarnaste ning erinevate tunnuste ja
vordlemise,

omaduste vaatlemise,

kirjeldamise ja sdnastamise.

oskab 12 piires loendamise teel kindlaks
teha esemete arvu, teab arvude 1-12
jérjestust, tunneb numbrimérke ning
oskab neid kirjutada;

oskab liita ja lahutada viie piires ning
tunneb méarke + , —, =;

oskab koostada kahe esemete hulga jargi
matemaatilisi jutukesi;

oskab jérjestada kuni viite eset suuruse
jargi (pikkus, laius, kdrgus jm);

oskab kasutada oOigesti moisteid eile,
tina, homme, enne, praegu, varem-
hiljem, noorem-vanem,

orienteerub ruumis, Suealal ja paberil
ning oskab médirata eseme asukohta teise
eseme suhtes — all, peal, kohal, keskel,
adrel, vasakul, paremal;

oskab miirata kellaaega tdistundides;
oskab nimetada nédalapdevi, kuid,
aastaaegu diges jérjestuses;

oskab nimetada oma siinnikuud ja -
péeva;

teab enamkasutatavaid raha- ning
modtithikuid (euro, sent, meeter, liiter,
kilogramm) ja seda, kuidas ning kus neid
tthikuid kasutatakse;
oskab ~ modta  esemete  pikkust
kokkulepitud mddtithikuga (samm, pulk,
ndor vms);

tunneb &dra ringi, kolmnurga, nelinurga,
kera ja kuubi ning oskab neid kirjeldada;
mirkab iimbritsevas keskkonnas
mustreid, riitme ja kordusi, oskab neid

loogiliselt jéitkata ja luua.

Kunst

e Juua lapsele vdimalused kogeda elamusi,

tunda rdomu ja rahulolu ning viljendada end

visuaalselt;

oskab leida imbritseva vaatlemisel

detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid
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toetada lapse loovat eneseviljendust,

katsetamist ja lahenduste leidmist;

luua  lapsele  vOimalused  erinevate
materjalidega tutvumiseks, nende
tunnetamiseks ning omaduste tundma

Oppimiseks ja kasutamiseks, kombineerides
olemasolevaid oskusi uutega;

luua lapsele vdimalused esteetilise kunsti,
visuaalse  kultuuri ja  kultuuripirandi
kogemiseks;

seostada méng, vaatlused, vestlused ja
igapdevatoimingud kunstiga, suunata last
nende tegevuste kdigus kasutama erinevaid
aistinguid — kuulmis-, ndgemis-, haistmis-

ning kompimisaistingut.

ning kujutab iimbritsevat vabalt valitud
ja isikupérasel viisil;

oskab mitmekiilgseid kunstitehnikaid, -
materjale ja -vahendeid kasutades
véljendada meeleolusid ja
kujutlusvoimet;

kasutab erinevaid vahendeid ja vdtteid
ohutult ning sihipéraselt;

oskab esitleda oma kunstitédd ja
arutleda kaaslaste kunstitoode iile;
oskab kavandada ja teostada kaaslastega
thist kunstitood;

vaatleb kunstiteoseid ja oskab kogetust
vestelda;

kasutab kunsti Opi- ja kasvukeskkonna
kujundamisel;

oskab luua digitaalset sisu (nditeks foto,

heli, video).

Muusika

luva lapsele voOimalused tunda rodmu

laulmisest, litkkumisest, muusika
kuulamisest, pillimédngust ja iihisest
musitseerimisest;

julgustada last kasutama oma

kujutlusvoimet musitseerimisel, muusikast
vestlemisel ning muusikalisel liikumisel,
toectada last oma motete ja tunnete
viljendamisel 1dbi muusikalise tegevuse;

erinevate

luua  lapsele  vOimalused

muusikaliste véljendusvormide ja
parimusliku muusika kogemiseks;
muusikalist

tutvustada  lapsele  Eesti

parandit.

oskab  laulda  eakohaseid  laule
kaaslastega ja iiksi;
suudab  laulu  vdi  muusikapala
tdhelepanelikult kuulata ning kuulatud
muusikat iseloomustada;

eristab tdmbri ja kola jargi Opitud pille;
oskab méngida eakohastel pillidel opitud
lauludele, riimidele ja
instrumentaalpaladele lihtsaid
kaasménge iiksi ja koos kaaslastega;
oskab liikuda vastavalt muusika riitmile
ja meeleolule;

oskab tantsida eakohaseid tantse iiksi ja
koos kaaslastega;

oskab  viljendada ennast loovalt
muusikalis-riitmilise liikkumise kaudu,
kasutades litkumisel erinevaid liigutusi,

tantsusamme, vahendeid.
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Liikumine

luua lapsele tingimused ja vdimaldada
aktiivset tegutsemist iiksi ja riihmas, et laps
tunneks rodmu igapdevasest liikumisest
erinevates keskkondades ja tingimustes;
rikastada lapse tegevusvdimalusi erinevate
arendavate liikkumistegevustega;

suunata lapse iild- ja peenmotoorika,

pohiliikumiste ja kehaliste voimete arengut

labi erinevate litkkumistegevuste,
spordialade ja tantsu;
suunata  last  igapdevastes  kéelistes

tegevustes ja  harjutuste sooritamisel
kasutama mdlemat kitt, tépsust ndudvas
tegevuses domineerivat ktt;

tagada lapse liikumisoskuste ja kehaliste
vOimete arengut igapdevaste liikumist
ndudvate tegevuste (nditeks matkade, vaba
aja mangude, jalutuskiikude) ja juhendatud

eakohaste litkumistegevuste kaudu.

e suudab pingutada ja keskenduda
sihipérasele kehalisele tegevusele;

e peab litkumisel ja méngimisel kinni
ildistest ohutus- ja méngureeglitest,
valib litkkumiseks ja mangudeks sobivad
paigad ja vahendid;

e sooritab pohiliikumisi pingevabalt nii, et
liigutused on koordineeritud;

¢ oskab sooritada osavust, vastupidavust,
painduvust, tasakaalu, kiirust ja joudu
arendavaid harjutusi ning tegevusi;

e suudab siilitada tasakaalu paigal olles ja
litkkumisel;

e oskab sooritada harjutusi  Opetaja
selgituste jérgi ja ise harjutusi ette
nédidata;

e oskab sooritada koos kaaslasega
ritmilitkumisi;

e oskab litkuda vastavalt riitmile {ihtlase ja
vahelduva tempoga;

e oskab kasutada litkumisel erinevaid
vahendeid,;

e oskab méngida erinevaid liikumis- ja
sportlike elementidega ménge;

e oskab nimetada erinevaid igapédevaseid

litkumisvdimalusi ja spordialasid.
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Lasteaia omapara

Oues Bppimine ja praktiline tegutsemine on oluline osa meie lasteaia 6ppe- ja kasvatustegevusest,
pakkudes lastele vBimalusi avastada maailma, 6ppida labi kogemuse ning tegutseda aktiivselt
umbritsevas keskkonnas.

Ouesbpe Sisu Eeldatavad tulemused

Olemus Ouesdpe ehk dppimine valjaspool lasteaia tunneb huvi Umbritseva vastu;
ruumi on 6ppimine ehedas keskkonnas, tegutseb aktiivselt;
kus laps on aktiivne tegutseja, kogeb ja avastab ja katsetab iseseisvalt ning
annab oma teadmisi ka teistele. Ouestpe koos kaaslastega.
on ks moodus koostddks ja erinevate
Oppe-kasvatustegevuste valdkondade
16imimiseks.

Pohimotted Laps on selles protsessis avastaja ja kasutab erinevaid meeli;

katsetaja. OuesBppes kaasatakse lapse
kehalist taju ja kuulmis-, maitsmis-,
haistmis- ja ndgemismeelt. Labi Guesbppe

viiakse laps lahemale reaalsele elule.

seob Opitut varasemate teadmistega;
oskab maérgata ja kirjeldada

Umbritsevat.

Kehaline ja vaimne

areng

Ouesdppe kaudu toetatakse lapse kehalist,
vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset

arengut.

on kehaliselt aktiivne;
tunneb r6dmu litkumisest;
suudab keskenduda ja tegutseda

eesmargiparaselt.

Sotsiaalne ja

emotsionaalne

Uhised tegevused looduses, koostdo ja

suhtlemine kaaslastega.

oskab teha koost6dd;
arvestab kaaslastega;

véljendab oma emotsioone.

areng
Keskkonna- Looduse tundma Gppimine, taimede M@istab inimese tegevuse moju
teadlikkus kasvatamine ja hooldamine, keskkonnale:
keskkonnasaastlik kditumine. hoolib keskkonnast;
osaleb praktilistes tegevustes (nt
istutamine, kasvatamine).
Toooskused Eakohaste tddoskuste ja -harjumuste Omab eakohaseid toooskusi;

kujundamine looduses tegutsedes.

tegutseb sihipéraselt;

viib alustatud tegevused I6puni.
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ettevalmistus

koostab tegevuse kava, prognoosib

tulemused, tagab turvalisuse ja kehtestab

Oppetegevuse Ouesdpe vbimaldab siduda erinevaid e Seostab erinevaid teadmisi;
IBimimine Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondi o kasutab dpitut igapaevaelus.
tihtseks tervikuks.
Ouesdppe Opetaja valib tegevuskoha ja vahendid, e Jargib kokkulepitud reegleid;

e tegutseb turvaliselt.

tegevused.

reeglid.
@uesﬁppe Opetaja juhatab sisse teema, juhendab ja e Osaleb aktiivselt;
labiviimine toetab lapsi, jalgib tegevuse kdiku ning e taidab juhiseid;

teeb kokkuvotte. e arutleb ja teeb jareldusi.
Ouesdppe Opetaja analuitsib tegevust, kiisib laste e Suudab kirjeldada oma kogemusi;
refleksioon arvamust ning kavandab edasised e viljendab arvamust ja teeb

ettepanekuid.

Ouesdppe tulemused

Valdkond Sisu duesbppes 6—7-aastase lapse eeldatavad
tulemused
Loodus Puud, pddsad, taimed; ilmastikundhtused; | e  Tunneb loodust ja selle muutusi;

veeringe;

katsed ja t66d looduses.

e osaleb praktilistes tegevustes;

e teeb lihtsaid jéreldusi.

Matemaatika

Geomeetrilised kujundid, mddtmine,

loendamine, vordlemine looduses.

e Kasutab matemaatilisi mdisteid

praktilistes olukordades.

Keel ja kone Jutustamine, sdnavara arendamine, e Kirjeldab kogemusi;
dramatiseerimine. e viljendab motteid;
o rikastab sbnavara.
Kunst Loodusmaterjalide kasutamine, e Loob loovalt;
maalimine, joonistamine erinevatele e kasutab erinevaid materjale;
pindadele. e valjendab ideid.
Muusika Loodushé&alte kuulamine ja matkimine, e Eristab helisid:

ratm.

e matkib ja loob helisid.
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Liikumine Matkad, spordipdevad, terviserajad. Liigub aktiivselt;
arendab vastupidavust ja
koordinatsiooni.

Keskkond Kultuurmaastikud, asutused ja kogukond. Tunneb kodukoha keskkonda;

oskab seal liikuda.

Liiklus ja ohutus

Liiklemine, ohutusreeglid, ohtlike

olukordade mérkamine.

Kaitub turvaliselt;

jargib liiklus- ja ohutusreegleid.
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Erivajadusega lapse arengu toetamise pohimotted ja korraldus

Erivajadusega lapse mdiste

Erivajadusega lapseks peetakse last, kelle vGimetest, taustast, isikuomadustest, kultuurist voi usust
tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi v3i kohandusi riihma kasvukeskkonnas

vOi Oppe- ja kasvatustegevuses.
Toe korraldus lasteaias

Lasteaia siseselt toimuvad koordineeritud tegevused lapse arengu jalgimiseks ja toetamiseks.
Tdiendavate tugimeetmete rakendamist koordineerib tugiteenuste koordinaator (TUKO) koost6ds
eripedagoogiga.
TUKO Ulesanded on:

o Kkorraldada koost6dd Opetajate ja spetsialistide vahel,

o toetada lapse arengu ja 6ppe kavandamist;

o ndustada lapsevanemaid;

o koordineerida koostood lasteaiavéliste spetsialistidega.

Lapse toetamiseks toimuvad vajadusel rihma Gimarlauad, kus osalevad:

rihmadpetajad;

tugispetsialist(id);

lapsevanem;

vajadusel juhtkonna esindaja.

Individuaalne arenduskava (1AK)
Individuaalne arenduskava (IAK) koostatakse lapsele, kelle areng vajab tdiendavat toetust:

e Individuaalne arenduskava koostatakse  koost66s lapsevanema ja  vajadusel

tugispetsialistidega.
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Arenduskava vaadatakse regulaarselt Gle ning vajadusel téiendatakse v6i muudetakse

vastavalt lapse arengule ja vajadustele.

IAK maarab:

lapse individuaalsed eesmérgid;
Oppe sisu ja meetodid,;
vajalikud kohandused;

hindamise p6himdtted.

IAK koostatakse valdkondades, kus lapse areng erineb eakohasest, néiteks:

liilkumine;

tunnetus- ja dpioskused,;
keel ja kdne;

sotsiaalsed oskused;

enesekohased oskused.

IAK koostamisse kaasatakse vastavalt lapse vajadustele lapse arengut toetavad tootajad ja
spetsialistid ning lapsevanem:

rihmameeskond,;

muusika- ja lilkumisOpetaja;
tugispetsialistid,;

juhtkond;

lapsevanem (vajadusel ka teised spetsialistid).

IAK tegevused ja tulemused kajastatakse e-keskkonnas Eliis. IAK rakendamise jarel hinnatakse selle

tulemuslikkust ja tehakse otsused edasiste tegevuste kohta. IAK eesmark on toetada lapse arengut

ning tagada tema parimad huvid.
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Kaitumise tugikava (KTK)

Kéitumise tugikava (KTK) rakendatakse lapse sotsiaalsete, emotsionaalsete voi kditumuslike oskuste

toetamiseks.
KTK koostatakse rihma tasandil;
o Kkestus madratakse vastavalt kokkuleppele;

o seda vdib rakendada ruihmasiseselt, kuid tdhusam on koost60 lapsevanemaga.

KTK koostamises osalevad vajadusel :

rihmameeskond;

muusika- ja lilkumisOpetaja;

tugispetsialistid,;

lapsevanem.

27



Koostdo lastevanematega

Koost60 pohimdotted

Lasteaia Gpetajad, abidpetajad ja tugispetsialistid teevad tihedat koostdd lapsevanematega, mis loob
aluse lapse edukaks kohanemiseks ja turvatunde tekkimiseks lasteaias. Perekond on lapse esimene ja

peamine kasvukeskkond ning lasteaed toetab perekonda lapse arenguks soodsa keskkonna loomisel.
Koostto eesmérk on avatud ja vastastikune infovahetus ning tGhine vastutus lapse arengu ja heaolu toetamisel.

Oluliseks peetakse:

e igapdevast suhtlemist lapsevanemaga;
e lapse arengu toetamine ja voimalike eripdrade varajane markamine.

e usaldusliku ja koostoise keskkonna loomist.

Infovahetus ja suhtlemine

Opetajad ja lapsevanemad vahetavad regulaarselt teavet lapse arengu, 6ppimise ja heaolu kohta.
« lapse arenguga ja Gppimisega;
o lapse edusammude ja vBimalike raskustega.

Ruhma igapdevategevuste kohta saavad lapsevanemad infot Eliisi keskkonna kaudu.

Lapsevanemal on vBimalus suhelda dpetajate ja vajadusel teiste spetsialistidega eelnevalt kokkulepitud ajal.

Arenguvestlused
Lapse arengu toetamiseks viiakse labi vahemalt (iks kord aastas arenguvestlus lapsevanemaga.
Arenguvestluse eesmark on:

e anda tagasisidet lapse arengust;

e kuulata lapsevanema seisukohti;

o leppida kokku edasised tegevused lapse arengu toetamiseks.

Koosolekud ja lapsevanemate kaasamine
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o Lasteaias toimub kord aastas tldkoosolek kdikidele lapsevanematele.

e Ruhmade koosolekud toimuvad véhemalt kord aastas voi vastavalt vajadusele.

o Oppeaasta alguses valivad vanemad lasteaia ldkoosoleku oma esindajad lasteaia
hoolekogusse.

e Hoolekogu t66 toimub vastavalt kinnitatud tédplaanile.

Andmekaitse ja lapse turvalisus

Lasteaia t06tajad:

e Lasteaia tootajad jargivad konfidentsiaalsuse ja andmekaitse pdhimdtteid ning ei
avalda lapse voi tema perekonna kohta saadud teavet korvalistele isikutele, vélja

arvatud digusaktides satestatud juhtudel.

Kui saadud info pdhjal on oht lapse turvalisusele voi tervisele, on personalil kohustus:

e Kui lapse heaolu, tervis vGi turvalisus vBib olla ohustatud, teavitab t6taja viivitamata
direktorit, Gppejuhti v6i muud selleks méadratud vastutavat isikut ning tegutseb vastavalt
lasteaia kokkulepitud korrale.

o Vajadusel kaasatakse lapse heaolu ja turvalisuse tagamiseks padevad spetsialistid voi

asjaomased ametiasutused vastavalt kehtivatele digusaktidele.
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Oppekava uuendamise ja tiiendamise kord

e seoses muudatustega haridusalases seadusandluses;
e lasteaia pedagoogide vdi hoolekogu (kui lastevanemate esindaja) ettepanekul.
Oppekava kooskdlastatakse lasteaia personaliga ja hoolekoguga. Oppekava kinnitab lasteaia direktor.
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